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Vous allez bénéficier d’une intervention chirurgicale 


Quelques conseils :


PRE-OPERATOIRE


- Prenez bien votre petit déjeuner

- Se raser (pour les non barbus)

- Ne pas se maquiller

- Prenez vos médicaments habituels, sauf  instruction contraire

- Ne prenez pas d’aspirine pendant au moins les 10 jours qui précèdent l’intervention


Lisez les conseils post-opératoires et apportez les médicaments prescrits afin de 
commencer votre traitement immédiatement après l’intervention.


Sachez que la chirurgie n’est pas invalidante et ne vous empêchera pas de vous rendre à 
vos occupations habituelles, à l’exception des activités sportives qui doivent rester 
modérées.


Un arrêt de travail peut être envisagé en fonction de la chirurgie réalisée et/ou de votre 
activité professionnelle.


Nous restons à votre disposition pour tout renseignement complémentaire au 0806 110 
429 ou sur notre mail selarlmalthieu@gmail.com
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